
 

 

शिक्षा ताशिम केन्द्र 

दमौिी, तनह ुँ 
बाराम्बार सोधिने प्रश्नहरु 

१. शिक्षक पेिागत विकास(TPD) ताशिमको अिधि कतत ददनको ह न्द्छ ? 

• तीस ददनको 

२. शिक्षक पेिागत विकास(TPD) ताशिम कतत चरणमा सञ्चािन ह न्द्छ? 

• द ई चरणमा 

३. शिक्षक पेिागत विकास(TPD) ताशिम आमने सामने(Face to face) कतत ददन सञ्चािन ह न्द्छ? 

• प्रत्येक चरणमा १० ददन 

४. शिक्षक पेिागत विकास(TPD) ताशिममा कतत ददन विद्याियमा काम गरेबापत ५ ददनको के्रडिट 
पाईन्द्छ? 

• ४५ ददन 

५. शिक्षक पेिागत विकास(TPD) ताशिमको दस ददन ताशिम(face to face) अिधि पूरा गरी  ताशिम 
केन्द्रबाट रमाना भएर आफ्नो विद्याियमा गइसकेपतछ अध्यापन गनन ि रु गरेको  कतत ददनशभत्रमा 
विद्याियमा आिाररत पररयोजना कायन ताशिम केन्द्रमा ब झाइसक्न पछन ? 

• ५२ ददन शभत्रमा 

६. विद्याियमा आिाररत पररयोजना कायनहरु कतत ओटा गन नपछन ? ती के के ह न ्? 

• ४ ओटा पररयोजना कायन (दस ओटा lesson plan,  Action Research , अध्यापन गररन े
विषयसुँग सम्बन्न्द्ित द ई ओटा पररयोजना कायनको प्रततिेदन) । 

७. TPD ताशिम पूरा भइसकेपतछ प्रमाण- पत्र प्राप्त गननको िाधग आिश्यक कागजातहरु के के ह न ्
? 

• सम्बन्न्द्ित तहको तनय न्क्तको प्रततशिवप-१ 
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• नागररकताको प्रततशिवप-१ 

• PP size को फोटो- १ (optional) 

• रु. १० को ह िाक दटकट 

८. पूरानो TPD संरचनाअन सार M1 र M2 परूा भएको छ भने नयाुँ संरचनाको ताशिम शिनपछन ? 

• पछन । नयाुँ संरचना अन सारको पदहिो Phase पूरा गरे प ग्छ । 

९. पूरानो TPD संरचनामा M1 पूरा भएकोिे नयाुँ संरचनाको TPD ताशिममा कतत चरण पूरा 
गन नपछन? 

• नयाुँ संरचनाको द ईओटै चरण (P1 and P2) पूरा गन नपछन । 

१०. प्रिानाध्यापकहरुका िाधग नेततृ्ि क्षमता विकास ताशिम ३० कायनददन पूरा गरेकोिे TPD 

ताशिम शिन पछन कक पदैन ? 

• द िै ताशिमको purpose फरक भएकोिे ३० कायन ददनको नेततृ्ि क्षमता विकास ताशिम पूरा 
गरेको भए पतन TPD ताशिम (In-service Training) शिन पछन । 

११. TPD ताशिम एउटै आ.ि. मा द िै Phase शिन पाईन्द्छ ? 

• पाईदैन । तर वििेष शिक्षाका शिक्षकिे भने २० ददनमा सककने गरी यो स वििा पाईन्द्छ । 

१२. तल्िो तहमा तनय न्क्त पाएका शिक्षकिे माधिल्िो तहमा पढाइरहेको ह न्द्छ भने उसिे क न 
तहको TPD ताशिम शिन पाइन्द्छ ? 

• ज न तहमा ज न विषयमा तनय न्क्त हो त्यसैमा शिन  पछन । 

१३. अतनिायन विषय (अंग्रेजी, नेपािी, गणणत, विज्ञान र सामान्जक िाहेक) क नै एउटा तहका एउटा 
विषयमा पदहिो फेज र फेरर अको विषयमा दोस्रो फेजको ताशिम शिई TPD ताशिम पूरा गनन 
सककन्द्छ कक सककदैन ? 

• सककन्द्छ । उपिब्ि कोिनमध्येबाट आिश्यकता अन सार छनोट गनन सककन्द्छ । 

१४. पूरानो TPD संरचना अन सार Module पूरा नभएका शिक्षकहरुिे नयाुँ संरचना अन सार(Phase 

Mode) को TPD ताशिम शिन  पदान  कस्तो प्रबन्द्ि गररएको छ ? 



 

 

• पूरानो संरचना अन सार पदहिो  र दोस्रो Modules(M1 and M2) पूरा गरेका शिक्षकिे नयाुँ 
संरचना अन सारको  १ फेज शिदा TPD ताशिम पूरा ह न्द्छ । तर Module 1 मात्र पूरा गरेका 
शिक्षकिे भने  नयाुँ संरचना अन सार द िै Phase अतनिायन शिन  पछन । 

१५. TPD ताशिमको पदहिो र दोस्रो फेजको फरक फरक प्रमाण पत्र पाइन्द्छ कक द िै सकेपतछ एउटा 
मात्र पाइन्द्छ? 

• द िै सकेपतछ एउटै प्रमाण पत्र पाइन्द्छ । 

१६. TPD ताशिमको पररक्षाफि कसरी िाहा पाउने? 

• शिक्षा ताशिम केन्द्र ि शिखेिको िेिसाइट www.etc.mosd.bagamati.gov.np मा हेनन 
सककन्द्छ । 

१७. अस्िायी, राहत, करार र तनजी शिक्षकिे TPD ताशिम शिन पाइन्द्छ कक पाइदैन ? 

• पदहिो प्रािशमकता स्िायी शिक्षकिाई हो । 

१८. अस्िायी, राहत, करार र तनजी शिक्षकिे TPD ताशिम शिई पूरा गरेमा सो ताशिम भन्द्दा पतछ 
स्िायी भए सो प्रमाण पत्र बढ िा प्रयोजनका िाधग उपयोगी ह न्द्छ कक ह दैन ? 

• ह न्द्छ । 

१९. शिक्षकका िाधग प नतानजगी ताशिम कस्तो शिक्षकिे पाउन सक्छन ्? 

• प्रमाणणकरण ताशिम शिइसकेका (स्िायी /राहत करार/ अन दान/तनजी स्रोत)का शिक्षकहरु िा 
क नै पतन ताशिमको अिसर नपाएका सबै ककशसमका साम दातयक विद्याियमा कायनरत 
शिक्षकिे  प नतानजगी ताशिम पाउन सक्छन ्। 

२०. प नतानजगी ताशिम खास कतत ददनको ह न्द्छ ? 

•  ५ ददनको । 

 

http://www.etc.mosd.bagamati.gov.np/

